DESAYUNO

LUNES MARTES | MIERCOLES | JUEVES

I . .
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Platos Platos Platos Platos

Seco de chancho Estofado de higado Sanduche de jamon 110 B Ambateiiita

Arroz blanco Arroz blanco Huevo frito 200 B Arroz blanco

Majado de verde Camote frito Tortilla de papa

Ensalada fresca .
Col blanca/zanahoria Col blanca/zanahoria

Bebidas y postre Bebidas y postre Bebidas y postre Bebidas y postre

Jugo de maracuyad Jugo de tomate de arbol 120 Jugo de guanabana 120 Jugo de frutilla

Cafeé pasado Aromatica 60 Chocolate 140 Aromatica

Té negro 0 Fruta de temporada 90
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DESAYUNO

VIERNES SABADO DOMINGO
I D

Platos Platos Platos

Filete apanados pollo Seco de polo Cerdo a la plancha
Arroz blanco Arroz blanco Arroz Blanco
Pure de papa Yuca al vapor Menestra de frejol

Ensalada de chef Ensalada del chef Ensalada de la casa

Bebidas y postre Bebidas y postre Bebidas y postre

Jugo de manzana Jugo de mora Jugo de guayaba

Té negro Chocolate Aromatica

Aromadtica
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LUNES

MARTES

MIERCOLES

ALMUERZO

JUEVES

Sopa
Sopa de cebada
Plato fuerte

Chuleta apanada
Seco de chivo
Arroz blanco
Pure de papa
Papa al orégano

Tomate/lechuga/
zanahoria

Bebidas y postre

Jugo de maracuyad 90

Piha/papaya 80

Sopa
Sopa de lenteja 250

Plato fuerte

Guiso de garbanzo
y chorizo

Pescado a la plancha
Arroz blanco
Menestra de frejol
Yuca dorada

Col mixta /tomate

Bebidas y postre
Jugo de tomate de arbol 120
Té negro 60
Naranja 150

Sopa
Sancocho

Plato fuerte

Pollo en salsa
de cicruelas 200

Chaulafan 180
Arroz blanco 240
Spaguetti saleado 120
100

Maduro frito

Brocoli/vainita/choclo 90

Bebidas y postre

Jugo de guanabana 120

Meldn 150

Sopa

Sopa de cabellos
de angel

Plato fuerte

Milanesa de pollo a la
crema

Lomo peruano

Arroz blanco
Verduras salteadas
Wantan frito

Pepinillo/tomate/col
Bebidas y postre

Jugo de frutilla

Mousse de fresa
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ALMUERZO

VIERNES SABADO DOMINGO

Sopa Sopa Sopa

Sopa campesina Aguado de pollo Sopa de maiz /canguil

Plato fuerte Plato fuerte Plato fuerte
Cerdo a la plancha Bistek de lomo Pechuga apanada
Pollo a la crema Pollo al gjillo Seco de chancho

Arroz blanco Arroz blanco Arroz blanco

Alverjas guisadas Maduro al vapor Puré de papa

Papa salteadas Papa dorada Papa al vapor

Remolacha/zanahoria
Ensalada fresca 90 Ensalada fresca

Bebidas Bebidas y postre

Jugo de tamarindo B
Jugo de guayaba 125 Jugo de naranijilla

Té negro

Pina Meldn
Fruta de temporada 80
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